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１．概要（Summary） 

高分子ナノ薄膜（以下、ナノシート）1)は、高い柔軟性と

生体組織表面への密着・追従性を特徴とする。導電性高

分子からなるナノシート（以下、導電性ナノシート）2,3)は、

生体組織のダイナミックな変形に応じて、その抵抗値が変

化すると考えられる。本研究では、基材となる弾性高分子

ナノシート上に導電性ナノシート配線をパターニングする

ことで、生体組織に貼付した際に筋肉や関節の僅かな変

形を電気的なシグナル（抵抗値変化）として検出するナノ

薄膜型歪みゲージを作製した。 
２．実験（Experimental） 
２．１．利用した装置 
スピンコーター／UV 露光装置（マスクアライナ） 
２．２．実験方法 

Fig. 1 の配線パターンを

レーザープリンタにて OHP
フィルムに描画し、ガラスの

ブランクマスクに貼り付ける

ことでフォトマスクとした。

SiO2 基板上に SU-8 3050
厚膜（100 μm）をスピンコー

ト法（1000 rpm, 30 sec）に
より製膜し、マスクアライナ

にてパターン露光することで SU-8 モールドを形成した。

これを鋳型として PDMS（SYLGARD® 184）で型取りす

ることでスタンプを作製した。スタンプ表面に導電性高分

子（PEDOT:PSS, PH1000）分散液をスピンコート（1500 
rpm, 75 sec）し、別途 PET フィルム上に製膜した弾性高

分子（SBS）ナノシート上に反転させて押し当てること（マ

イクロコンタクトプリント法）で、配線パターンを転写した

（Fig. 2）。パターンが転写されたナノシートを PET フィル

ムから剥離し、皮膚やゴム手袋などの表面に貼付した。 

３．結果と考察（Results and Discussion） 
SiO2 基板上に作製した SU-8 モールドおよび PDMS

スタンプの SEM 観察像を Fig. 3 に示す。 

また、マイクロコンタクトプリント法にて導電パターンが転

写されたナノシートを、紙テープからなるフレームを支持

体として PET フィルムから剥離した後、皮膚およびゴム手

袋に貼付することに成功した（Fig. 4）。 

Fig. 2 Schematic illustration of fabrication of SU-8 
patterned mold, PDMS stamp, and conductive patterned 
nanosheet. 

Fig. 1 The design of the 
photomask. 

Fig. 3 SEM images of SU-8 patterned mold on SiO2 
substrate and PDMS stamp. 



5 cm 5 cm

2 cm2 cm

a b

c d

 
 
 
 

今後は、導電パターンが転写されたナノシートを伸縮

性の基材（PDMS 板等）に貼付し、せん断方向への歪み

（伸展、収縮）を加えた際の抵抗値の変化を計測すること

で、歪みゲージとしての特性を明らかにする。 
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Fig. 4 (a) Free-standing conductive patterned nanosheet 
peeled off from PET film by means of an adhesive tape 
frame. Conductive patterned nanosheets on (b) a finger, 
(c) a wrist, and (d) a rubber glove. 


